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Witaj !

Tak jak obiecywatem w jednym z pierwszych wpiséw
przygotowatem dla Ciebie wzor odwolania od decyzji
ZUS. Mam nadzieje, ze okaze si¢ przydatny w sytuacji,
gdy Zaktad odméwi Ci naleznego $wiadczenia, a jedyng

drogg jego uzyskania pozostanie droga sagdowa.

Oczywiscie zdaj¢ sobie sprawe, ze lepiej aby$ nie musiat
z niego korzysta¢. Niemniej w niektorych jednak
przypadkach bedzie to niezbedne. Ze wszystkimi tego

konsekwencjami, tzn. konieczno$cig otrzymywania

korespondencji sadowej, powinno$cig stawienia si¢ w
sadzie, zglaszaniem wnioskéw dowodowych 1 uczestnictwem w calym postepowaniu
sadowym. Owszem, do najtatwiejszych i najprzyjemniejszych zadan to nie nalezy. Czasem
nawet moze okaza¢ si¢ nieunikniona pomoc profesjonalnego petlnomocnika (np. radcy
prawnego). Postepowanie sadowe jest bowiem bardzo dynamicznym procesem, w ktorym
nalezy natychmiast reagowaé. A do tego potrzebna jest gruntowna wiedza prawnicza,

obejmujaca tak teoretyczne jej podstawy, jak i praktyczne.

Pomijajac jednak to, musisz wiedzie¢, ze odwotanie od decyzji ZUS jest pierwszym pismem
w sprawie. Wiele od niego zalezy 1 juz samo prawidtowe jego sporzadzenie moze decydowac
0 wygraniu lub przegraniu sprawy. Stad przygotowany wzor ma na celu pomoc Ci sporzadzic¢
owe odwotanie w najlepszy mozliwy sposéb. Przy tym ma oszczedzi¢ Ci dodatkowej pracy
juz podczas rozprawy. Dzigki temu nie bedziesz musial powtarza¢, czy napredce konstruowac

wnioskow dowodowych, skoro zawartes je juz w samym odwotaniu.

Ponadto musisz pami¢ta¢ ze jest to tylko i az wzor, bowiem z jednej strony dzigki temu
z wigksza swoboda samodzielnie sporzadzisz takie pismo, ale z drugiej strony w kazdej
osobnej sprawie powiniene$ je odpowiednio zmodyfikowaé. To znaczy, ze w zaleznos$ci od
przedmiotu sprawy jedne z zaprezentowanych wnioskow dowodowych znajda zastosowanie,
a inne nie. Tak samo jak rdzna bedzie tre$¢ uzasadnienia. Raz bardziej, a raz mniej obszerna

1 oparta na innym stanie faktycznym i prawnym. Mimo tego staralem si¢ w uwagach
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zaznaczonych kolorem czerwonym wskaza¢ dosy¢ szerokie spektrum zastosowania

przygotowanego wzoru.

W koncu tytulem krotkiego i zwartego uzupehienia

podaj¢ Ci w punktach o czym musisz dodatkowo

pamietaé wnoszgc odwolanie od decyzji ZUS:

1) odwotanie mozesz wnie$¢ na trzy sposoby:

2)

3)

a) na pismie tak jak we wzorze (najczesciej
wykorzystywany sposob),

b) ustnie do protokotlu sporzadzonego przez wiasciwy
Oddziat ZUS,

¢) ustnie do protokolu w sadzie wilasciwym do

rozpoznania sprawy albo w sadzie wlaciwym dla
miejsca zamieszkania odwotujacego si¢ (wtedy sad przekazuje protokédt organowi, od
ktorego pochodzi zaskarzona decyzja, lub jezeli jest wlasciwy do rozpoznania odwotania,

to zazada akt sprawy i nada bieg odwotaniu, przesytajac organowi odpis protokotu),

sktadajac odwotanie na pis$mie musisz mie¢ przygotowane dwa podpisane egzemplarze
— jeden dla organu rentowego, a drugi dla sadu — ktére mozesz zlozy¢ na dwa sposoby:

a) na dzienniku podawczym wtasciwego Oddziatu ZUS (wtedy jednak warto mie¢ ze soba
trzeci egzemplarz, na ktorym mozesz poprosi¢ o potwierdzenie zlozenia odwotania),

b) wysla¢ listem poleconym w polskiej placowce pocztowej operatora wyznaczonego

w rozumieniu ustawy z dnia 23 listopada 2012 r. - Prawo pocztowe,

odwotanie musisz wnie$¢ w terminie miesiaca od doreczenia odpisu decyzji (odbierajac
odpis decyzji warto sobie zapisa¢ dzien odebrania, np. na kopercie, ktora mozna spia¢

z odpisem decyzji),

4) gdy odwolanie wniesiesz po terminie wymienionym w pkt. 3 spowoduje, ze sad odrzuci

odwotanie chyba, ze przekroczenie terminu nie bedzie nadmierne i nastgpito z przyczyn
niezaleznych od odwotlujacego si¢ (wskazane okoliczno$ci uzasadniajagce przyjecie
odwotania do rozpoznania pomimo wniesienia go po terminie pozostawione s3g uznaniu
sadu, ale np. okres 6 miesiecy zwloki w zlozeniu odwotania uznaje si¢ za obiektywnie

nadmierny),

www.odwolanieoddecyzjizus.pl www.kancelariars.pl



Krzysztof Bogusz
Wzér - Odwotanie od decyzji ZUS

5) wyjatkowo, gdy organ rentowy nie wyda decyzji
w terminie dwoch miesi¢cy, liczac od dnia zgloszenia
roszczenia, odwolanie mozesz wnie$¢ w kazdym czasie po
uplywie terminu (taka sytuacja traktowana jest jako decyzja

odmowna organu),

6) po wniesieniu odwolania organ rentowy niezwlocznie
przekazuje je wraz z aktami sprawy do sadu chyba, ze
uznaje odwotanie w catosci za stuszne, bo wtedy moze
zmieni¢ lub uchyli¢ zaskarzong decyzje (w tym wypadku

. odwotlaniu nie nadaje si¢ dalszego biegu),

7) jezeli w odwolaniu od decyzji organu rentowego wskazesz nowe okoliczno$ci dotyczace
niezdolnosci do pracy lub niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ktore powstaly po
dniu wydania orzeczenia przez lekarza orzecznika ZUS, od ktérego nie wnioste$ sprzeciwu
lub orzeczenia komisji lekarskiej Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, organ rentowy nie
przekaze odwotania do sadu, lecz skieruje sprawe do lekarza orzecznika do ponownego
rozpatrzenia; w takiej sytuacji organ rentowy uchyli poprzednig decyzj¢, rozpatrzy nowe
okolicznosci 1 wyda nowa decyzj¢, od ktorej bedziesz mogl odwotaé sie do sadu; taka
procedura ma miejsce takze wowczas, gdy nie mozna ustali¢ daty powstania wskazanych

w odwotaniu nowych okoliczno$ci,

8) UWAGA!!! jezeli starasz si¢ np. o rent¢ z tytulu niezdolnosci do pracy, a nie wniostes
sprzeciwu od orzeczenia do komisji lekarskiej ZUS i odwotanie oparte jest wytacznie na
zarzutach dotyczacych tego orzeczenia, to sad odwotanie odrzuci; wyjatkowo, gdy w takim
odwotaniu zarzucisz takze organowi rentowemu nierozpatrzenie wniesionego po terminie
sprzeciwu, ktore to uchybienie nastapilo z przyczyn od Ciebie niezaleznych, to sad uchyli
decyzje, przekaze sprawe do ponownego rozpoznania organowi rentowemu i umorzy
postepowanie — w takim przypadku ZUS kieruje sprzeciw od razu do komisji lekarskiej
ZUS (wzoér sprzeciwu od orzeczenia lekarza orzecznika ZUS mozesz pobra¢ na

stronie mojego blogu BAZA WIEDZY).
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(miejscowosc) (data)

Sad Okregowy w *

Wydzial Ubezpieczen Spolecznych
za posrednictwem

Zaklad Ubezpieczen Spolecznych
Oddzial W .......uceueeeueecneinencnnennnee

L 8101274 1T U0 Z0) 1

(imig i nazwisko, adres, PESEL)

Organ rentowy: Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
0ddzial W eeeceeceeiessenicssnnesssnnessnnessanns

(adres oddziatu ZUS)

ODWOLANIE
od decyzji Zakladu Ubezpieczen Spolecznych Oddzial w ...................
z dnia r., znak

Niniejszym dzialajac w imieniu wlasnym zaskarzam decyzje ZUS Oddziat

zdnia ..o, ., ZNAK oo , 1 wnosze o jej

zmiang poprzez przyznanie prawa do ............cccceeeeeenee. (tutaj nalezy wymienic¢ swiadczenie, ktorego

odmowitl ZUS w decyzji).
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Nadto wnosze 0:**

1. dopuszczenie dowodu z zeznan swiadkow:
e teteteteereeeereeeiereteteteteeereaeetteaetattsensaeenres (imie¢ i nazwisko, adres),
S et ee e eeeeteeeeeteeeeetereeeeeeeeetetteetettattetearanres (imie i nazwisko, adres),

S e eteeteetetteeteeteeteteeteettettettetaettetaeereaaeeraeaeerens (imie i nazwisko, adres),

(tutaj nalezy wskazaé jakie okolicznosci faktyczne majq wykazac¢ zeznania Swiadkow, np. Ze ubezpieczony/a
pracowal stale i w pelnym wymiarze czasu pracy w warunkach szczegolnych w okresie od .... do .....; Ze
ubezpieczony/a rzeczywiscie otrzymywat wynagrodzenie w wysokosci .....zt itd. UWAGA! Ten Srodek dowodowy
ma szczegolne znaczenie bowiem nie mozna z niego korzystac w postepowaniu przed organem rentowym, ale
przed sqdem juz tak, stqd czesto odpowiednie wskazanie okolicznosci na jakie ma by¢ stuchany swiadek oraz

sprawne zadawanie pytan jest decydujqce w kwestii zmiany decyzji i przyznania prawa do swiadczenia)

2. Zobowiqzanie .......................................................... (np. szpitala, osrodka zdrowia, archiwum
panstwowego itp. - trzeba podaé dokladny adres, aby sqd mogl skutecznie zwroci¢ sie o przestanie
dokumentow), do zlozenia do akt NINICISZE] SPIAWY ...ccceeevvierrieriiieriieiieeiieeieeieesreeseesereeseenenas

(np. dokumentacji z leczenia ubezpieczonego, akt osobowych ubezpieczonego) 1 dopuszczenie dowodu

z tych dokumentow na OKOIICZNOSCE, 17 ......eevvuiiieiiiieiiieeie e e ee e e eaee e

(tutaj nalezy wskaza¢ jakie okolicznosci majq wynikng¢ ze wskazanych dokumentow, np. ze ubezpieczony/a jest
pod stalg kontrolg poradni .......... , przebywal w szpitalu z powodu choroby ................ , przebieg choroby,

pracowal w Firmie .............. stale i w pelnym wymiarze czasu pracy w warunkach szczegolnych w okresie

3. dopuszczenie dowodu z opinii bieglego lekarza specjalisty z zakresu ..........cccocceevieenennee.

(np.  neurologii, pulmonologii, kardiologii, —endokrynologii, psychiatrii itd) na oKkolicznosS¢,

(tutaj nalezy wskazaé na jakq okolicznos¢ ma przeprowadzi¢ badania biegly lekarz, np. wplyw choroby na

zdolnos¢ do pracy, Ze ubezpieczony/a jest catkowicie/czgsciowo niezdolny do pracy itp.)

4. dopuszczenie dowodu z dokumentéw zalaczonych do niniejszego odwotania na

okolicznosci wskazane w uzasadnieniu.
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Uzasadnienie

Czes¢ 1. W skrocie nalezy przedstawi¢ tres¢ zaskarzonej decyzji ZUS, a w szczegolnosci
jakie jest jej rozstrzygniecie oraz jakimi argumentami kierowat si¢ organ rentowy przy jej

wydawaniu.

Cze$¢ 2. Nalezy o$wiadczy¢, iz ze stanowiskiem organu rentowego wyrazonym

w zaskarzonej decyzji nie sposéb si¢ zgodzié, stad niniejsze odwotanie jest konieczne.

Czes¢ 3. Nalezy doktadnie opisa¢ stan faktyczny powolujac si¢ na posiadane dokumenty,
z ktorych wynika, ze decyzja ZUS jest nieprawidlowa. Gdyby dokumenty przedkiadane do
odwotania byly juz w aktach ZUS (ktore wraz z odwotaniem ZUS przesyta sagdowi) nalezy
wskazad, 1z stanowisko organu rentowego jest niezgodne ze zgromadzonym w postgpowaniu
przed nim materialem dowodowym. Tutaj nalezy uzasadni¢ na czym ta niezgodno$¢ polega
1 poprze¢ to odpowiednig argumentacja. Nadto na okoliczno$¢ btgednego stanowiska ZUS
mozna uwypukli¢ zgtoszone w odwotaniu wnioski dowodowe i w ten sposob przekonaé sad,
1z ich dopuszczenie ma istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia sprawy. W koncu warto tg cze$¢
podzieli¢ na wicksza ilos¢ akapitow, z ktorych kazdy mozna zakonczyé wskazaniem dowodu,
ktory ma wykaza¢ podniesione kwesti¢. Jest to istotne z punktu przejrzystosci odwotania,

a jednoczes$nie porzadkuje jego tresc.

Przykiad:

W czerwcu 2009r. odwotujacy byt hospitalizowany na Oddziale Pulmonologii Szpitala
Powiatowego w Chrzanowie, gdzie rozpoznano m. in. pylice pluc oraz nadcisnienie ptucne,
co wespol §wiadczy, ze ubezpieczony jest niezdolny do pracy.

D o w 6 d: karta leczenia szpitalnego z 20 czerwca 2009r.

Cze$¢ 4. Z kolei tutaj nalezy poczyni¢ rozwazania prawne uzasadniajace pod tym katem
nieprawidlowo$¢ zaskarzonej decyzji. Mozna powota¢ si¢ na poszczegélne artykuty
z odpowiednich ustaw i na ich podstawie dokona¢ wnioskowania. Niejednokrotnie wskazane
jest poparcie swojego zdania wybranym orzeczeniem np. Sadu Najwyzszego lub tezg

z doktryny.
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Cze$¢ 5. Na koncu tytutem krotkiego podsumowania nalezy napisaé, ze ,,Majac powyzsze na

uwadze wnosze¢ jak na wstepie.”

Zatgczniki:
1. odpis odwotania wraz z zalacznikami,
2 e, (tutaj w kolejnych punktach nalezy wymieni¢ dokiadnie jakie zalgczniki zalqczane sq do
odwolania).
(podpis)

* Zgodnie z art. 477(8) § 1 Kodeksu postepowania cywilnego co do zasady do wlasciwosci sadow okregowych
naleza sprawy z zakresu ubezpieczen spotecznych. Wyjatkiem sa sprawy, dla ktoérych zastrzezona jest
wlasciwos¢ sadoéw rejonowych, a to:

1. o zasitek chorobowy, wyrownawczy, opiekunczy, macierzynski, porodowy, pogrzebowy, rodzinny oraz
o dodatki do zasitku rodzinnego;

2. $wiadczenie rehabilitacyjne;

3. o odszkodowanie z tytutu wypadku przy pracy w gospodarstwie rolnym, wypadku w drodze do pracy lub
z pracy, wypadku przy pracy lub choroby zawodowej, wypadku lub choroby zawodowej pozostajacej w
zwigzku z czynng shuzba wojskowa albo stuzba w Policji, Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Agencji
Wywiadu, Stuzbie Kontrwywiadu Wojskowego, Stuzbie Wywiadu Wojskowego, Centralnym Biurze
Antykorupcyjnym, Strazy Granicznej, Biurze Ochrony Rzadu, Stuzbie Wigziennej, Panstwowej Strazy
Pozarnej i Stuzbie Celnej;

4. ustalenie niepelnosprawnosci lub stopnia niepetnosprawnosci;

5. $wiadczenie z tytutu funduszu alimentacyjnego.

** Co do wnioskow dowodowych, to za kazdym razem trzeba si¢ zastanowi¢, ktore z nich sg potrzebne do
wykazania zasadno$ci odwotania od decyzji ZUS i wskaza¢ tylko takie, ktore beda miaty istotne znaczenie dla
rozstrzygnigcia sprawy. Wynika to stad, ze nie kazdy z wyzej wymienionych wnioskow dowodowych nadajg¢ sig
do kazdej sprawy z zakresu ubezpieczen spotecznych. Niektore z nich jak np. opinia bieglego lekarza nie
znajdzie zastosowania w przypadku odwotania si¢ od decyzji odmawiajacej emerytury. Ale juz z pewnoscia taki
srodek dowodowy bedzie decydujacy przy staraniu si¢ o rente z tytulu niezdolnosci do pracy. W zwiazku z tym
powyzszy wzor i zakres srodkow dowodowych ma jedynie pokazaé jak wnioski nalezy sformutowac i co w nich
powinno si¢ zawiera¢. A od specyfiki kazdej sprawy bedzie zaleze¢, ktore z nich b¢da odpowiednie.
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